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Wskazowki dla oséb przyjezdzajgcych oraz powracajacych do Szle-
zwik-Holsztynu

Co muszg osoby podrézujgce uwzglednic?

Generalnie zaleca sie, aby z powodu pandemii koronawirusa osoby wjezdzajgce z zagranicy niezaleznie od celu ich
podrézy, powracajgc skontaktowaty sie z miejscowym organem stuzby zdrowia, aby wyjasni¢ czy dalsze Srodki
zapobiegawcze sg konieczne.

Wazne jest, aby Panstwo sprawdzili przed swoim przyjazdem, czy w owym momencie przyjezdzajg Panstwo z strefy
ryzyka. Krajowe strefy ryzyka oraz wyjatki znajdg Panstwo na stronie internetowej Ministerstwa ds. Zdrowia
(www.schleswig-holstein.de/msgjfs),

zagraniczne strefy ryzyka mozna znalez¢ na stronie internetowej Instytutu Roberta Kocha (www.rki.de).

Dla oso6b przyjezdzajgcych lub powarcajgcych z strefy ryzyka do Szlezwik-Holsztynu obowiazujg wigzaco
nastepujace reguty:

-p Nalezy udaé sie bezposrednio do wtasnego domu lub innego spetniajgcego kryteria

=) Skontaktowac sie z miejscowym organem stuzby zdrowia i poinformowac go o "
podrézy

» Poddac¢ sie bezptatnemu testowi, jezeli organ stuzby zdrowia owy podczas przyjazdu @IE Ii

obowigzujgca zarzadzi. (Obowigzek poddania sie testowi diagnostycznemu)

» Przy symptomach, ktére wskazujg na zakazenie sie koronawirusem, nalezy naty-
chmiast poinformowac miejscowy organ stuzby zdrowia.

» Zostac 14 dni w izolacji w wtasnym domu lub w zakwaterowaniu spetniajgcym
kryeria. W tym czasie zabronione jest przyjmowanie wizyt oséb, ktore nie nalezg
do ich gospodarstwa domowego

lub

Aby méc skréci¢ 14-dniowa kwarantanne, nalezy przedtozy¢ miejscowemu organowi

stuzby zdrowia dwa negetywne testy na koronawirus.

. Te testy sg dla Panstwa bezpfatne.

. Podczas przyjazdu mozna w tym celu skorzystac z stacji testowych.

. Prosze uwzglednié, ze miedzy pobraniem probki do pierwszego i drugiego te-
stu musi uptyng¢ co najmniej pie¢ dni

. Jezeli pierwszy test zostat zrobiony przed przyjazdem, to wtedy miedzy wyni-
kiem testu a dniem przyjazdu nie moze ming¢ wiecej niz 48 godzin.

. Dodatkowo préobka do przynajmniej jednego z owych dwoch testow moze
zostac¢ pobrana najwczesniej pie¢ dni po przyjezdzie.

. Wazne: Az do otrzymania obydwdch negatywnych wynikéw testu obo-
wigzuje obowigzek zastosowania kwarantanny. Dlasze informacje oraz dane
kontaktowe miejscowego organu stuzby zdrowia znajdg Panstwo tu:
www.schleswig-holstein.de/coronavirus-einreise einreise

Przy naruszeniu owych srodkow zapobiegawczych moga zgodnie z § 3 rozporzadzenia stanowego w sprawie kwarantanny zosta¢ natozone nastepujace

Wykroczenie Ramy stosowanych grzywien

Jezeli reguta 14-dniowej kwarantanny w wikasnym domu lub innym spetniajgcym kryteria zakwaterowaniu przy przyjezdzie 500 € - 10.000 €
lub powrocie z strefy ryzyka zostanie przez Panstwa naruszona... :

Jezeli przy przyjezdzie lub powrocie z strefy ryzyka nie udadza sie Panstwo bezposrednio do wlasnego domu lub innego 150 € - 3.000 €
spetniajgcego kryteria zakwaterowania ... .

Jezeli pomimo ograniczen zwigzanych z kwarantanng po przyjezdzie lub powrocie z strefy ryzyka przyjmng Panstwo 300 € - 5.000 €
wizyty... }

Jezeli sig Panstwo po przyjezdzie lub powrocie z strefy ryzyka wcale lub nie natychmiast zgtoszg do wtasciwego organu 150 € - 2.000 €
stuzby zdrowia... *

Jezeli Panstwo podczas przejazdu przez kraj zwigzkowy Szlezwik-Holsztyn z strefy ryzyka nie opuszczg go bezposrednio... 150 € - 3.000 €

Jezeli po przyjezdzie lub powrocie majg Panstwo symptomy zachorowania na korong oraz Panstwo sig wcale lub nie naty- 300 € - 3.000 €

chmiast zgtoszg do wtasciwego organu stuzby zdrowia, takze przy pdzniejszym pojawieniu sie symptomow...





